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I. La revisién o adecuacién como categoria juridica

La Comisién N° 4 de las XX VIII Jornadas Nacionales de Derecho Civil abordara el tema de la "Revisién y
adecuacion contractual”. No es la primera oportunidad que el evento mds importante del Derecho Privado de
nuestro pafs se ocupa del tema. Asi, su edicién XIV (Tucumdn, 1993) trat6 la cuestién de "Los contratos ante la
emergencia econdémica”, y la XIX (Rosario, 2003) la "Renegociacién y revisién del contrato" (1.

Diferentes razones justifican volver sobre el particular. La crisis econdmica de nuestro pais es estructural y
continua —en parte agudizada en los dltimos afios por la pandemia del COVID-19— (2), y proyecta tensiones
permanentes sobre la estabilidad de los contratos. Hay ademds un cambio de régimen normativo, expresado en
el Codigo Civil y Comercial, que da cuenta de una profunda actualizacién de la teoria general del contrato, la
que se da en paralelo con valiosas experiencias habidas en los dltimos afios en el Derecho comparado, tal como
acontece con la reforma del Cédigo Civil francés, el nuevo Cédigo Civil de la Reptblica Popular China, y el
reciente Cédigo Civil belga — cuya materia obligacional y contractual entrard a regir el 1 de enero de 2023—.
A todo lo dicho debe afiadirse que el contrato —como instrumento econdémico y juridico— actia en pluralidad
de 4mbitos — civiles, comerciales, de consumo, familiares—, lo que hace que los alcances de su obligatoriedad
y revisidn cobren matices particulares, que requieren de una mds precisa delimitacion, partiéndose de la premisa
de su fuerza vinculante, que opera como principio rector.

La revision del contrato entronca con debates histéricos, desarrollados en el Derecho Intermedio sobre la
base de textos provenientes de la tradiciéon romanista. La figura paradigmatica es la cldusula rebus sic stantibus,
cuyo origen y desarrollo ha recibido valiosas investigaciones (3). No se duda de que su aplicacién conducia a la
extincién del contrato o a su adecuacién 4). Se afirma que su primera tipificacién se encuentra en el Codex
Maximilianeus Bavaricus Civilis de 1756 (5), y se constata su declinacién a partir del siglo XIX en obsequio del
principio pacta sunt servanda (6).

Las tendencias legislativas del siglo XX abrieron el camino para una mads eficiente distribuciéon de los
riesgos sobrevenidos, acompafiados de fuertes reclamos de justicia contractual (7). Inicialmente las respuestas
normativas se caracterizaron por reconocer la extincién del contrato, lo que a veces cedia paso a la revisién, sea
por imperio de la ley o por via de interpretaciones judiciales. En Argentina, el ejemplo que aporta el articulo
1198, segundo parrafo del Cédigo Civil derogado incorporado por la reforma de la Ley 17.711—, es una
muestra indubitable de lo indicado (8).

Por contraste, los modelos del siglo XXI marchan en una direccién més decidida a reconocer la revisién por
causas sobrevenidas, aunque privilegiando el rol de las partes, y la subsidiariedad judicial.

En paralelo, la revisién mantiene su protagonismo en la lesién como vicio de los actos juridicos (9) y
expande sus fronteras hacia otros dmbitos menos explorados, como el de los contratos de mixtos (10) y los de
larga duracién (11).

De esta manera, la revisiéon se afianza como una categoria juridica (12), que exige redefinir sus contornos,
especies y efectos.

II. Alcances y especies de adecuacion
II.1. Anélisis dogmatico de las reglas del Cédigo Civil y Comercial

El Cédigo Civil y Comercial contiene pluralidad de reglas que refieren a la revisién, modificacién o
adecuacion de los actos juridicos y de los contratos.

Alude a la revision de los actos juridicos en cuatro normas dedicadas a la prescripcion de diferentes acciones
(arts. 2562 —inc. a—, 2563 —acdpite e inc. g—, y 2564).

Se refiere a la modificacién en ocasion de la lesion de los actos juridicos (art. 332, parr. 1), el convenio
regular del divorcio (art. 440), las convenciones matrimoniales (arts. 448 y 449), los pactos de convivencia (arts.
516 y 517), el efecto vinculante del contrato (art. 95), las facultades judiciales sobre las estipulaciones
contractuales (art. 960), la forma de los contratos (art. 1016 y 1017, inc. b), el suministro (art. 1179), la locacién



(art. 1188, segundo pérr.), el contrato de obra y servicios (arts. 1255 parr. tercero, 1264, 1265), el transporte (art.
1302), el mandato (art. 1324, inc. c), el depésito (art. 1362), las agrupaciones de colaboracion (art. 1456, parr.
final), los consorcios de cooperacion (art. 1474, inc. I), el reglamento de copropiedad y administraciéon (arts.
2053 y 2057), el testamento (art. 2511, parr. segundo), y en los contratos sujetos al Derecho Internacional
Privado (art. 2651, inc. a).

Cabe destacar que para sistematizar esta temadtica, el dltimo Capitulo de la teoria general del contrato (13),
contrapone a la extincién con la modificacion y la adecuacién. Esta dltima expresion es empleada ademas, al
regular la imprevisién (art. 1091).

La variedad de vocablos de los que se vale el Céodigo Civil y Comercial requiere alguna explicacién. Segin
el Diccionario de la Real Academia Espafiola, revisar significa "someter algo a nuevo examen para corregirlo,
enmendarlo o repararlo” (segunda acepcioén); modificar supone "transformar o cambiar algo mudando alguna de
sus caracteristicas" (primera acepcioén); en tanto que adecuar implica "adaptar algo a las necesidades o
condiciones de una persona o de una cosa".

En el viejo régimen se registraron debates sobre la pertinencia de estos términos. Asi, a propésito de la
figura de la lesion, se sostuvo que era mds apropiado aludir a la revisién antes que a la modificacién "...puesto
que el juez para modificar el contrato tiene que revisarlo y, por tanto, doctrinariamente, debe hablarse de 'accién
de revision' (14). De similar manera se han criticado las férmulas legislativas que usan la palabra adecuacién ya
que "...el verbo adecuar siempre exige referencia a un modelo o tipo, al cual debe adecuarse algo; se adecua una
cosa a otra, pero nada se adecua a si mismo" (15).

Tampoco puede soslayarse que el vocablo revision tiene entre nosotros un amplio desarrollo, lo que puede
reconocerse en el ambito de la doctrina individual (16) y colectiva (17), y es lo que surge de la propia
convocatoria al debate en las XX VIII Jornadas Nacionales de Derecho Civil.

Pese a ello, creemos que el mayor apego del Cédigo Civil y Comercial a las voces modificacion y
adecuacion no resulta erréneo, toda vez que la primera es el resultado necesario de la revisidn del contrato, que
implica adaptarlo a las exigencias de equidad, a las circunstancias y a las propias necesidades de las partes.

Las reglas vigentes del nuevo sistema de Derecho Privado posibilitan remozar la dogmaética y reconocer a la
adecuacion del contrato como el instrumento del que se vale el ordenamiento juridico para su conservacion (art.
1066) en vista de evitar —en tanto sea posible y pertinente— su extincion.

Aunque en muchos casos la adecuacion da cuenta de patologias o efectos indeseados de la vida negocial, en
otros es la resultante de nuevas expresiones contractuales que pugnan por su flexibilidad (18).

Por esa razén entendemos que no es posible extraer conclusiones aprioristicas y generales, sino que es
necesario desagregar las diferentes situaciones que responden a una pluralidad de causas, sea que provengan de
un defecto genético, del cambio de circunstancias objetivas o de razones puramente subjetivas. También, de
conformidad al modo de encarar la adecuacién, hay que atender a las respuestas que puedan provenir de la ley,
de decisiones judiciales o de pactos (19).

En definitiva, para comprender al fenémeno en su verdadera complejidad, es menester eludir la tentacién de
simplificarlo, mutilando las diferentes realidades y valores que expresan (20).

IL.2. Los limites a la revisién legislativa

El siglo XX ha sido testigo de fuertes intervenciones legislativas sobre la vida del contrato, lo que llevé a
predicar el paso de su apogeo hacia su crisis 21). Se traté de un fenémeno universal, justificado y signado por
las grandes guerras y los sufrimientos que ellas provocaron. Al respecto se ha sostenido que el siglo pasado
"...ha sido un periodo de la historia en que se han prodigado toda clase de cambios en el entorno econémico,
hijos de la dindmica propias de las economias de mercado, y en otras ocasiones hijos de conflictos bélicos o
politicas econémicas temerarias... Fenémenos como la hiperinflacién vivida en la Alemania de entreguerras, o
como los extremos de inestabilidad sufridos en la guerra civil espafiola... son tan solo las muestras mas
Ilamativas de lo que han debido de afrontar las viejas reglas del Derecho de las Obligaciones, a lo largo y ancho
del mundo..." (22).

En Argentina el proceso tuvo su propia dindmica con etapas y matices que exceden el propdsito del presente
trabajo.

Hoy se registran nuevos consensos, construidos en base a esa experiencia.

Sobre el particular es posible efectuar un conjunto de sefialamientos que resultan de interés para explicar lo
que podria entenderse como la crisis de la revisién legislativa del contrato, que pone en entredicho al
mecanismo revisor concebido como una alternativa méds o menos discrecional y con contornos flexibles, ajena a



la 16gica de un mecanismo verdaderamente excepcional.

El tratamiento que ha merecido la emergencia econémica en diferentes momentos histéricos es un buen
ejemplo de ello. Pese a que hay acuerdo en que se trata de "... un hecho que provoca una situacién de grave
riesgo social o peligro colectivo, que afecta el orden econémico-social”, que "...autoriza la adopcién de medidas
que restrinjan las garantias constitucionales" en tanto sean "...razonables, excepcionales, temporalmente
limitadas, e ineludibles" (23), la aplicacién concreta de esos estandares por parte de la Corte Suprema de Justicia
de la Nacién registra asimetrias de enfoques. La jurisprudencia es abundante. Se inicié con motivo de la
valoracién de la emergencia locativa declarada en el afio 1921 a través de la ley 11.157, en autos "Agustin
Ercolano c/ Julieta Lanteri Renshaw s/ consignacién” (24); fue seguida en esa primera época, por las sentencias
sobre préstamos hipotecarios (25) y la intervenciéon en el mercado ganadero (26); y le han continuado una
pluralidad decisiones que son representativas de diferentes momentos de nuestra compleja historia econémica,
entre los que cabe situar las causas "Peralta, Luis Arcenio y otro ¢/ Estado Nacional (Mrio. De Economia—
B.C.R.A.) s/ Amparo" (27); "San Luis, Provincia de ¢/ Estado Nacional s/ accién de amparo" (28); "Massa, Juan
Agustin ¢/ Poder Ejecutivo Nacional - dto. 1570/01 y otro s/ Amparo ley 16.986" (29); y "Rinaldi, Francisco A. y
otro ¢/ Guzman Toledo, Ronal C. y otra" (30).

Justamente, en la referida causa "Massa", el Dr. Ricardo L. Lorenzetti recordaba que "...el estudio de los
principales precedentes de este Tribunal sobre la extensién con que puede ser afectado un derecho contractual
por razones de emergencia econdmica, muestra el claro predominio de una interpretacién tolerante de amplias
restricciones”; y que, aunque minoritaria "..ha existido también una interpretacién mads restrictiva de las
intervenciones legales en los contratos por razones de emergencia econdémica” 31).

La hermenéutica mds estricta parece ser la que ha prevalecido en los tltimos afios, y se expresa en
sentencias del maximo tribunal dictadas en ocasion de la pandemia del COVID-19, que aunque alejadas de la
temadtica contractual, son representativas del modo con el cual tiene que ser enfocado el problema. Asi, en
diferentes pronunciamientos sostuvo que:

— "Las emergencias, de cualquier tipo, deben ser tratadas dentro del Estado de Derecho" (32);

— "Los precedentes de esta Corte establecen que el ejercicio de los derechos puede ser restringido
parcialmente y durante un tiempo limitado cuando es una medida razonable y proporcional en una situacién de
una emergencia justificada. En este sentido, estos precedentes han sido consistentes en el juzgamiento estricto
de la legislacion de emergencia, a partir del afio 2006, cambiando la jurisprudencia anterior, que habia sido
permisiva" (33);

— "...quien pretenda restringir el derecho, tiene la obligacién de buscar primero los modos alternativos que
puedan existir para evitar esa restriccion, pues constituye una regla esencial del sistema que cualquier limitacién
a los derechos fundamentales debe ponderar el criterio de la menor restriccion posible a través del medio mas
idéneo disponible para asegurar la eficacia en la obtencién de la finalidad perseguida (arg. art. 1713 Cdédigo
Civil y Comercial de la Nacién)" (34).

Estas perspectivas son convergentes con el Cédigo Civil y Comercial que ha querido explicitar que "Los
derechos resultantes de los contratos integran el derecho de propiedad del contratante” (art. 965), y han influido
recientemente para evitar excesos en las emergencias que debieron ser declaradas por la pandemia del
COVID-19.

Aunque las respuestas legislativas que se dictaron en ese contexto no resultaron sorpresivas (35), al derivarse
de una alteracién sistémica y de gran magnitud (36), de algiin modo se buscé encauzarlas y limitarlas (37); y, en
una mirada retrospectiva, quizds pueda criticarse que falt6 una adecuada articulacién con politicas publicas. En
el Derecho espafiol se ha sefialado con acierto que "En el Hospital de nuestro Ordenamiento Juridico, los
doctores iusprivatistas nos empefiamos en tratar de sanar los contratos afectados por la pandemia. Pero es
probable que las medicinas mads efectivas y el tratamiento mas adecuado no estén (solo) en nuestro servicio. Sin
perjuicio de la conveniencia de tomar medidas especificas en el &mbito del Derecho de contratos, estoy también
convencida de que se impone un abordaje multidisciplinar y holistico de los pacientes y que, por tanto, estas
medidas deben ir acompafiadas y coordinadas con las que puedan adoptarse en el dmbito del Derecho Piblico"
(38).

En cualquier caso, la emergencia como supuesto que autoriza la adecuacion legislativa del contrato parece
consolidarse entre nosotros como un fenémeno excepcional, que exige respuestas interdisciplinarias a partir de
una mds adecuada ponderacion de los derechos humanos o fundamentales impactados, dado que no existe un
Derecho de la Emergencia ajeno a la Constitucién Nacional.

Como luego se verd, las intervenciones focalizadas y razonables, pensadas para ciertos grupos de personas



—en especial vulnerables— con impacto sobre derechos constitucionales —como la que actualmente se discute
en el parlamento sobre los préstamos hipotecarios UVA—, puede encontrar una mds factible justificacion.

I1.3. Articulacién entre la revision judicial y la renegociacién entre las partes

Otra tendencia que se observa en materia de adecuacién del contrato radica en la subsidiariedad que se
asigna a la revision judicial, especialmente por causas sobrevenidas, &mbito en donde solo se admite morigerar
el pacta sunt servanda, en la medida que "...el cambio de circunstancias sea excepcional; que de €l se desprenda
una excesiva onerosidad en el cumplimiento de las obligaciones para una de las partes; que se produzca con
posterioridad a la celebracién del contrato; que sea sobrevenido e imprevisible; y, que la parte perjudicada no
hubiera asumido el riesgo de dicho cambio de circunstancias" (39). Se trata de requisitos —explicitados o
implicitos en los respectivos ordenamientos— que actian como limites a la alteracién de lo pactado y sobre los
cuales no se registran tensiones relevantes ni en nuestro pais ni en el Derecho comparado.

El rol subsidiario de la revision judicial por causas imprevisibles, que supone subordinar la modificacién del
contrato al fracaso de la renegociacion entre las partes, resulta de los modelos contractuales de circulacién
universal o regional, y en las reformas o codificaciones de Derecho Privado operadas en el siglo XXI (40). Asf,
puede reconocerse —entre otros textos con similar orientacion— en los Principios sobre Contratos Comerciales
Internacionales de UNIDROIT —versién 2016— (regla 6.2.3); en los Principios de Derecho Europeo de
Contratos —PECL— (regla 6.111); en la propuesta de Regulacion normativa Europea de Compraventa
—CESL— (art. 89); en la reforma del Cédigo Civil francés por la Ordenanza N° 2016-131 del 10 de febrero de
2016 ratificada por Ley N° 2018-287 de 20 de abril de 2018 (art. 1195) 4D); en el Céodigo Civil de la Reptiblica
Popular China —que entré a regir el 1 de enero de 2021— (art. 533); y en el nuevo Cddigo Civil belga, cuyo
Libro 5 de Obligaciones estard vigente a partir del 1 de enero de 2023. Justamente en este ultimo, el art. 5.74
establece que habiendo excesiva onerosidad sobrevenida el obligado puede pedir a la contraparte la
renegociacién del contrato con vistas a adaptarlo o resolverlo y que, en caso de negativa o fracaso de las
renegociaciones dentro de un plazo razonable, el juez podrd, a peticién de cualquiera de las partes, adecuar el
contrato a fin de ponerlo en conformidad con lo que razonablemente ellas hubieran convenido en el momento de
la celebracion. Y agrega que la accidn se forma y se instruye segtn el procedimiento mds abreviado.

Se ha dicho con acierto que lo que se busca es "La articulacién de los mecanismos de correccioén de la
injusticia de un contrato...", esto es "...la obligacién de renegociar y la decisién final de los tribunales de
justicia" (42).

"

En Argentina, en el régimen derogado, se postulaban soluciones similares. En el ambito de la imprevision,
pese a que no se explicitaba que la parte perjudicada pudiese ejercer la accién de adecuacién, mayoritariamente
ella era aceptada, y sobre esa interpretacién se postulaba que "...Lo ideal es siempre la autocomposicién del
sinalagma alterado. Por otro lado, la instancia judicial, por razones de tiempo y caracteristicas, solo es eficiente
como ultimo recurso. En principio, pues, las partes deben activar —en un plazo razonable— un comportamiento
tendiente a lograr la recomposicién extrajudicial” (43).

Cabe preguntarse si la citada hermenéutica podria también mantenerse con la actual redaccién del art. 1091,
que en la parte final del primer parrafo sostiene que el contratante perjudicado "... tiene derecho a plantear
extrajudicialmente, o pedir ante un juez, por accién o como excepcion, la resolucidn total o parcial del contrato,
o su adecuacion". La norma nos impulsa concretar algunas reflexiones:

a) La féormula transcripta esta pensada en el contraste entre adecuacidn-resolucién, y ha querido resolver la
legitimacién de la parte perjudicada para perseguir la revisién, aunque nada dice sobre las acciones de la
contraria, sea para ofrecer la modificacion frente a la pretension resolutoria o a reconvenir por esta tltima frente
a una modificacién que podria afectarlo patrimonialmente (44);

b) No utiliza el vocablo renegociacién entre las partes, aunque es evidente se estd refiriendo a ello al
reconocer el derecho del afectado para solicitar extrajudicialmente la adecuacion;

¢) No se pronuncia sobre la relacién entre la renegociacion por las partes y la revision judicial. La omisién
sobre esta secuencia, conduce a posibles interpretaciones, a saber:

— podria pensarse que el nuevo codificador no ha querido aludir a ello como un mecanismo indirecto de
presion para que las partes renegocien frente a la incertidumbre de dejar la cuestién en manos de un tercero (45);

— cabria entender, con apoyo en diferentes reglas de interpretacién y en ciertos principios, que a priori es
necesario abrir una instancia de renegociacién entre las partes, ya que no parece logico efectuar una
hermenéutica del contrato ajena a la naturaleza y finalidad del negocio (art. 1065, inc. c¢), y a los principios de
buena fe (art. 1061) y de conservacion del contrato (art. 1066). Va de suyo, que el limite estaria dado por las
circunstancias que hagan que la revisiéon no resulte factible, y no quede otra alternativa que pretender la



resolucion (46).

Nos inclinamos por esta tultima hermenéutica, que intenta construir un mecanismo eficaz para la
autocomposicion del conflicto —en paralelo con otras instancias parecidas en el régimen vigente— (47), o al
menos util para fijar los contornos del debate judicial posterior (48).

Aclaramos, sin embargo, que en nuestra doctrina el debate principal en los dltimos afios ha sido otro: saber
si el juez se encuentra facultado para ordenar la renegociacién, especialmente con sustento preventivo (49). Mds
alla de las fundadas opiniones en uno u otro sentido, descreemos de la eficacia del instrumento en la instancia
judicial —al menos por lo que se recoge como opinién extendida en el plano forense—. Apostamos a fortalecer
la renegociacién como mecanismo previo al conflicto, al menos en los contratos paritarios.

En cambio, en materia de negocios juridicos con desequilibrios prestacionales originarios, el camino usual
de recomposicion se manifestard a través de la revision judicial (50), aunque nada impide que el lesionante "...al
aceptar la modificacion del acto redime su falta; al tomar a su cargo el cumplimiento de una prestacion
razonable, deja de explotar a la otra parte" (51). Ello explica que en este dmbito, los debates se limitan al modo
de articulacién de las acciones de nulidad y adecuacion (52).

Interesa también sefialar el contraste que se da en cuanto a los criterios de recomposicion frente a
desequilibrios concomitantes a la formacién del acto respecto de los riesgos que resultan sobrevenidos. En el
primer caso se considera que la respuesta al acto reprochable exigird restablecer plenamente la equivalencia
entre las ventajas y los sacrificios (53), en tanto que ante el cambio de circunstancias "...los poderes del tribunal
no llegan a permitir la total refaccioén del contrato o la sustitucién de los que inicialmente era un precepto de
autonomia privada por un precepto enteramente heterénomo. No puede, en este sentido, reescribirse el contrato.
En segundo lugar, puede sefialarse también que la parte del contrato que deba ser modificada es aquella en que
produzca la excesiva onerosidad y, la que haya sido objeto de la renegociaciéon” (54), y 16gicamente sus puntos
CONnexos.

IL.4. La clausula de renegociacién

En el dmbito de los contratos paritarios puede adquirir especial relevancia la prevision de una cldusula de
renegociacion, las que son usuales en el trafico internacional —hardship clauses—, y en general, en aquellos
contratos en donde la extincién puede resultar muy costosa e incluso destructiva para los intereses de las partes
55).

En el Common Law, la insuficiencia del régimen para afrontar los riesgos sobrevenidos por el cambio de
circunstancias ha llevado a incorporar a este tipo de cldusulas —al menos en los contratos comerciales
negociados—, que llevan a menudo la denominacién de force majeure (56).

En si mismas suponen una manifestacién de voluntad para dotar al contrato de cierta flexibilidad, aceptando
su eventual adaptacién, cuando ello resulte necesario de acuerdo a lo pactado (57). Constituye una técnica de
distribucién del riesgo contractual de indole convencional, a través de la cual los contratantes se obligan a
revisar el contrato para el caso de cambios sensibles en el equilibrio negocial, sea por circunstancias de caracter
econdmico, monetario, politico, tecnoldgico, etc.

Las cldusulas de renegociacién no deben ser confundidas con las de repotenciacién —habilitadas para el
contrato de locacion (art. 14, ley 27.551)—, en las cuales se prevé la variacion del precio del contrato en funcién
de la evolucién que en el tiempo tiene cierto indice de referencia. La distincidn radica en que, las cldusulas de
renegociacién suponen un ajuste aunque fuera de todo indice. Tampoco cabe su asimilacidn con las que puedan
significar una adaptacién automadtica bajo determinados presupuestos (58).

La autonomia de la voluntad adquiere en el pacto de renegociacién una enorme significacién, por cuanto
serd la que habra de delimitar el campo de operatividad, detallando e incluso definiendo los eventos que
desencadenardan el ejercicio de los remedios previstos (59). Las previsiones deben ser completas y
autosuficientes. Es aconsejable que fijen el periodo de renegociacion, conteniendo una clara precision del plazo
maximo para arribar al acuerdo. Dentro de este periodo debera observarse el procedimiento definido por las
partes que podra expresarse en un conjunto de pasos a través de los cuales se efectuara una evaluacién de las
nuevas circunstancias, resultando especialmente relevantes las cuestiones de notificacion de la convocatoria a la
renegociacion, la forma del acto, y la determinacion de los criterios para encarar la adecuacién, verbigracia, un
cierto nivel de precio; la posicién de equilibrio equiparable con aquella que existia al momento de conclusion
del contrato; el valor de mercado de la prestacion; etc. Una cuestién que reviste particular interés, deviene de la
referencia a indices de ajustes. Pensamos que si las partes se valen de ellos solamente como criterios para la
recomposicion, no habria razén de ser para sostener que no serian pactos validos en los términos de la
prohibicién de indexar, atn subsistente de modo general en el primer parrafo del art. 10 de la ley 23.928.



La renegociacidon puede ir acompaifiada de la suspension del contrato (art. 1031), la que operard como un
efecto del pacto.

En las XIX Jornadas Nacionales de Derechos Civil se recomend6 que "...obligan a las partes a renegociar el
contrato ante determinadas circunstancias que alteren el equilibrio contractual y generan obligaciones de
medios, que deben ser cumplidas de buena fe" (Despacho 11). No obligan a los contratantes a llegar a un
acuerdo, quienes deberan obrar de buena fe y ajustarse al estdndar de la razonabilidad, a riesgo de incurrir en
responsabilidad.

Si la renegociacion es exitosa, podra suponer la reformulacién del negocio originariamente concertado, e
importard un nuevo contrato, en tanto que si alcanza a una o varias de sus cldusulas, habrd de derivar en una
novacion.

Entre los nuevos horizontes que suscitan estos pactos, los negocios digitales proveen de un supuesto de gran
interés, en los smarts contracts, ya que resulta "...incierta la manera como los contratos inteligentes se
articularan con la teorfa de la imprevisién o la teorfa del incumplimiento eficiente" (60). A pesar de la rigidez
que estos contratos presentan en la fase de ejecucidon (61), se acepta que existen diferentes alternativas para
administrar los riesgos del cambio de circunstancias (62), por lo cual no sorprende que la cuestiéon comience a
encauzarse, para lo cual "... se estd desarrollando una tecnologia denominada 'cldusula inteligente'’ —Smart
Term— que permite a las partes, mediando un nuevo consentimiento, acordar desde un inicio la posibilidad de
modificar algunos términos y condiciones" (63) . Se entiende que se trata de una respuesta bien orientada en
tanto busca que los propios contratantes "...asuman el protagonismo en la modificacién del acuerdo" (64).

III. Adecuacion, naturalidad y disrupcién en la teoria del contrato
III.1. Introduccién

A esta altura del trabajo, cabe volver sobre una reflexiéon volcada al inicio. La revisidon es una categoria
juridica vigente, para cuya cabal comprension se requiere diferenciar las especies dentro las cuales opera
—contrato paritario, por adhesion, de consumo y mixto—, apreciando en concreto los tipos contractuales a los
que impacta y el modo en el cual pueden ser articulados —vg. a partir de la conexidad— (65).

Por esa razén no creemos que sea util detenerse en el debate de si se trata de una figura de excepcioén o de un
principio (66), puesto que la realidad sobre la cual se actda determinara el alcance de las respuestas juridicas,
guiadas por valores.

En ese contexto consideramos que no puede predicarse a la adecuacién como un fenémeno disruptivo de la
teoria del contrato, sino como un instrumento juridico con el cual se cuenta para administrar ciertos conflictos
presentes en la génesis del contrato, o sobrevenidos, en vista de afianzar respuestas ttiles y justas, apreciando en
cada caso, los reclamos de solidaridad y equivalencia (67), siendo en ciertas situaciones un recurso del cual los
interesados se valen con cierta naturalidad.

II1.2. La revision en los contratos de larga duracién

El mercado va adaptdndose a los requerimientos de las empresas y de los consumidores, quienes en muchas
ocasiones requieren, para satisfacer sus intereses, de negocios que se proyecten a través de plazos extensos, o de
periodos indeterminados.

Se trata de un modo de vinculacién que reconoce décadas. Su utilizacién se ha intensificado en los tltimos
afios, tanto en el campo de los contratos paritarios y por adhesién, como en el dmbito de los contratos de
consumo, aunque respecto de estos ultimos se exigen respuestas diferenciadas con miras a afirmar el principio
protectorio (68).

En el Derecho comparado se ha puesto el foco en los contratos de duracién indeterminada, distinguiéndose
entre los que tienen un caracter vitalicio, o incluso un periodo de tiempo que exceda la vida de una persona —a
los que se los aprecia con disfavor—, de "...aquellos otros que las partes los han considerado como contratos
simplemente duraderos en que no se encuentra determinado el periodo de tiempo durante el que ha de regir,
como es frecuente en algunos contratos de suministro, de distribucién, agencia ..." (69). A ello responde el
creciente interés regulatorio, expresado en normas de soft law o en textos legislativos, tales como los Principios
sobre Contratos Comerciales Internacionales de UNIDROIT (reglas 1.11 y 7.3.7); los Principios de Derecho
Europeo de Contratos —PECL— (regla 6.109); y en la reforma del Cédigo Civil francés por la Ordenanza N°
2016-131 del 10 de febrero de 2016 ratificada por Ley N° 2018-287 de 20 de abril de 2018 (arts. 1210 a 1215)
(70), que ha influido en el nuevo Cddigo Civil belga (arts. 5.75 a 5.79).

El tema guarda directa relacién con el objeto de este estudio, debido a que desde hace tiempo se viene
postulando la adecuacién y renegociacion en el ambito de los contratos de larga duracidn, existiendo una amplia



literatura, incluso expresada en obras de gran valor (71).

De modo metaférico puede afirmarse que los contratos de larga duracién se estructuran a partir del siguiente
tripode: planificacion, flexibilidad, y solidaridad (72).

En este contexto cobra sentido la regla general en el art. 1011 del Cédigo Civil y Comercial en cuanto
dispone que "En los contratos de larga duracién el tiempo es esencial para el cuamplimiento del objeto, de modo
que se produzcan los efectos queridos por las partes o se satisfaga la necesidad que las indujo a contratar. Las
partes deben ejercitar sus derechos conforme con un deber de colaboracion, respetando la reciprocidad de las
obligaciones del contrato, considerada en relacion a la duracion total. La parte que decide la rescisién debe dar a
la otra la oportunidad razonable de renegociar de buena fe, sin incurrir en ejercicio abusivo de los derechos" (73).
La norma esta en sintonia con las tendencias indicadas en el Derecho Comparado (74), y expresa que:

a) el tiempo constituye un elemento estructural de estos contratos;
b) los deberes de colaboracién enmarcan el ejercicio de los derechos de las partes;

c) el respeto a la reciprocidad prestacional debe darse con ajuste a la buena fe y a la cooperacién, puesto que
la dindmica que los gobierna hace que "...se reformulen en su contenido en la medida del cambio de tecnologias,
precios, servicios, y seria insensato obligar a las partes a cumplir puntualmente con lo pactado en el sinalagma
original" (75).

En este dmbito, la rescisién y la renegociacién actian como fenémenos connaturales, que visibilizan la
flexibilidad del contrato de larga duracién —siendo una clara manifestacion del aggiornamento de la teoria del
contrato— (76), que resulta coherente con las nuevas modalidades y figuras contractuales (77), disefiadas para
operar en el mercado sobre realidades complejas, y que se exteriorizan no solo en el plan prestaciones, sino
también en las temporalidades que proyectan, sometidas a pluralidad de contingencias.

En clave valorativa la categoria puede ser vista como una consecuencia 16gica de los principios que inspiran
al nuevo sistema de Derecho Privado. En este ambito es la solidaridad contractual la que informa a la
renegociacion (78). La gestion del riesgo por los contratantes mediante la renegociacién —que, como vimos,
puede inferirse en materia de imprevision (art. 1091)— resulta explicitado para los contratos de duracion (art.
1011). Al respecto se sefiala que "En la imprevision lo distintivo es el cardcter de la sobreviniencia, en términos
de onerosidad y de extraordinariedad, lo que vuelve a la solucién perentoria y urgente verificindose un
desquicio en el sinalagma. En cambio, en el contrato de duracién... lo tipico es una utilidad que se comienza a
perder, una ecuacién que va cambiando o una conducta sorpresiva que invoca un prudente arbitrio del elemento
negociador como modo de adaptacién” (79).

La norma ha merecido reparo de un sector calificado de nuestra doctrina, e incluso se ha postulado su
reforma (80). Sin embargo no puede dudarse de su vigencia, y de la necesidad de construir una interpretacion
que consolide sus fines, encaminados a responder a las exigencias de un vinculo relacional y dindmico (81), con
adaptaciones constantes (82). La critica se posiciona sobre la tensién entre la rescision y la renegociacién, pero
no debe soslayarse que esta dltima cumple una funcién mas extendida en cuanto se presenta como un efecto
natural que deriva de la buena fe y que permite integrar y revisar al contrato en miras de la consecucién de sus
fines.

Sin desconocer esa finalidad, creemos que el art. 1011 del Cédigo Civil y Comercial actia como una norma
general para estos contratos, que puede ceder frente a otras reglas especiales (83).

No debe omitirse, ademds, como seguidamente se verd, el importante servicio que puede cumplir en el
ambito de los contratos de consumo.

II1.3. La revision en los contratos de consumo

La adecuacién de un contrato de consumo también requiere atender a sus peculiaridades, signadas por la
necesidad de hacer efectiva la tutela de la persona vulnerable. Las aristas son mdltiples, y exceden el alcance de
este estudio. Solo habremos de enfatizar en aquellas que permiten enunciar tendencias.

En el punto I1.2 adelantamos que se aprecia con recelo a la revision legislativa, no asi en el ambito de los
contratos de consumo en donde encuentra una mayor tolerancia. De hecho, la experiencia habida con motivo de
la pandemia de COVID-19 lo demuestra con creces (84). En Argentina, hubo una importante intervencién
estatal, con una variada proyeccion en materia de acceso al consumo, salud, alimentos y bienes esenciales,
servicios publicos y vivienda, entre otros (85).

El propésito revisor subsiste aun frente a la post-pandemia, en especial en el dmbito de los contratos que se
integran en sistemas negociales, como ocurre con los préstamos hipotecarios UVA destinados a la adquisicién
de viviendas (86), en donde habitualmente median intersecciones entre el Derecho del Consumidor con los



derechos fundamentales y humanos.

En ausencia de respuestas legislativas, las soluciones vienen dadas por las normas del Derecho comiin
aunque tamizadas por el subsistema protectorio. Asi, la imprevisién acude en auxilio de los consumidores, y su
aplicacién impone ponderar el impacto distorsivo del hecho sobrevenido de la creciente inflacién y de las
sucesivas devaluaciones, con base en las legitimas expectativas en las que confié el consumidor (87).
Ciertamente ello no significard que en la pretension revisora no deban analizarse otras variables, como las que
resulta del valor del bien adquirido, pero ello no autoriza a prescindir de las circunstancias concretas bajo las
cuales se accedi6 al negocio, y el particular alcance de las restricciones que se han derivado para el consumidor
(88).

Asimismo, es imprescindible entender que estos conflictos solo pueden resolverse de manera eficaz
mediante mecanismos colectivos. Nadie duda que la dimensidn colectiva constituye una linea estratégica del
Derecho del Consumidor, y que presenta pluralidad de proyecciones, a las que no se encuentra ajena el tema
bajo estudio. Asi se ha dicho en criterio que compartimos que "En el sector de los contratos en los que existen
intereses individuales homogéneos, sea que se trata de contratos celebrados por adhesién o de consumo, la
renegociacion deberia ser colectiva, lo que la diferencia radicalmente de la renegociacién de los contratos
individuales" (89).

La problematica puede percibirse en toda su intensidad frente al sobreendeudamiento de los consumidores,
que es una categoria auténoma, que en su faz de saneamiento supone una actividad revisora, aunque
l6gicamente la excede. Por esa razén se comparte lo afirmado en cuanto a que "..la complejidad del
sobreendeudamiento —por la condicién de los sujetos involucrados, por la naturaleza de los bienes y derechos
involucrados y por el impacto que ese endeudamiento excesivo provoca en el regular funcionamiento del
mercado— impone la previsién de soluciones particulares. De alli que exista consenso respecto de que resulta
inaceptable forzar la aplicacién de correctivos disefiados en otros tiempos y para situaciones conflictivas
diferentes" (90).

Por ello nos complace de modo particular, los avances habidos sobre esta materia en Latinoamérica, en
especial con la reciente reforma del Codigo de Defesa do Consumidor de Brasil (91), los que son convergentes
con valiosas iniciativas nacionales con miras a alcanzar —como aspiracién de la enorme mayoria de los
integrantes de la comunidad académica— el dictado de un Cédigo de Derecho del Consumidor (92), que ya abrié
el debate a una nueva fase de cédigos de implementacién locales (93).

II1.4. La revision en los contratos mixtos

El cuadro de cuestiones generales y especiales concernientes a la adecuacion del contrato se cierra con el
tratamiento de los contratos mixtos, figura que, aunque no esta expresamente aludida por parte del Cédigo Civil
y Comercial, puede entendérsela vigente (94) e inscripta en el proceso de contractualizacién del Derecho de las
Familias y de las Sucesiones (95).

En criterio que compartimos, el contrato mixto presenta una vinculacién directa con relaciones juridicas de
naturaleza personal, familiar o sucesoria —actual o potencial— (96). Asi sucede en nuestro régimen con el
convenio regulador del divorcio (art. 439), el pacto entre convivientes (arts. 513 y ss.), el acuerdo particionario
(arts. 500 y 2369), y el pacto de familia (arts. 1010), entre otros. Incluso caben en este ambito las figuras tipicas
a las que se recurre para convenir efectos patrimoniales en el marco de las relaciones familiares o sucesorias (97)
, en donde ingresan pluralidad de casos, que evitamos enunciar por las caracteristicas de este estudio (98).

En relacion con el objeto de este trabajo, se ha sostenido en el Derecho comparado que "La alteracién de las
circunstancias, como reinterpretacion de la cldusula rebus y las cuestiones conexas que aparecen cOmo
relativamente pacificas en materia de relaciones contractuales con causa onerosa, o en materia de relaciones
derivadas del Derecho de consumo, en las que una de las partes se considera potencialmente mas débil, no lo
son tanto en relaciones incardinadas en el ambito del Derecho de familia, en el que no existe una regla que, con
cardcter general, resuelva la situacion provocada por la alteracién sobrevenida de las circunstancias” (99); alli se
reflexiona, entre muchos otros casos, con las pensiones o rentas vitalicias compensatorias, y los pactos
patrimoniales en prevision de ruptura del vinculo matrimonial.

Sobre el particular nos parece que el Cédigo Civil y Comercial brinda herramientas para afrontar con éxito
este tipo de dificultades, tanto las que puedan generarse en la génesis del acuerdo, como las que eventualmente
sobrevengan, a través de las reglas generales de la teoria del acto juridico —v. gr. lesién—, y del contrato —v.
gr. imprevision—, e incluso mediante las especificas que se han incorporado para este tipo de negocios, como
acontece con el convenio regular del divorcio (art. 440), las convenciones matrimoniales (arts. 448 y 449), y los
pactos entre convivientes (art. 516, primer parr.). Con ello se ha seguido la tradicioén preexistente, reflejada en
una extensa jurisprudencia (100).



IMSOM

Las respuestas deberdn atender de manera particular a los principios que informan las relaciones familiares y
sucesorias (101), y las normas constitucionales y convencionales que las amparan, siendo esta una de sus
particularidades.

IV. A modo de conclusién

La revisién o adecuacion del contrato se presenta como una categoria vigente, que debe ser apreciada de
manera transversal, para comprenderla en toda su profundidad. Requiere de una nueva dogmatica elaborada
sobre el complejo de conductas, normas y valores que expresa.

Aunque en algunos casos estd al servicio de situaciones patoldgicas o de sucesos imprevistos, en otros es
una consecuencia inevitable de la apertura y flexibilidad con la cual operan ciertos negocios.

Por esta razon, exterioriza de modo cabal las transformaciones que actualmente se vivencian en la teoria del
contrato.

(A) Doctor en Derecho. Profesor Titular de Derecho de los Contratos en la Facultad de Derecho (UNR).
Profesor Titular de las catedras de Contratos Civiles y Comerciales (Parte General y Parte Especial) de la
Facultad de Derecho y Ciencias Sociales del Rosario (UCA). Miembro correspondiente de la Academia de
Derecho y Ciencias Sociales de Cérdoba.
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